
# No. Name Laps Lap Tm Strength Elapsed Tm

1 Warmup Flag -.---

2 319 Casa do Benfica do Cartaxo 0 -.--- 156 -.---

3 25 Madeira / Pratas 0 -.--- 153 -.---

4 7 Américo Mendes 0 -.--- 83 -.---

5 201 Benfica Baixa da Banheira 1 0 -.--- 157 -.---

6 36 Team AMAF 0 -.--- 146 -.---

7 11 Rui Silva 0 -.--- 159 -.---

8 21 Benfica Baixa da Banheira 2 0 -.--- 151 -.---

9 13 Teresa Silva 0 -.--- 154 -.---

10 Green Flag -.---

11 25 Madeira / Pratas 0 -.--- 153 0.000

12 319 Casa do Benfica do Cartaxo 0 -.--- 154 0.046

13 7 Américo Mendes 0 -.--- 137 0.134

14 201 Benfica Baixa da Banheira 1 0 -.--- 156 0.184

15 36 Team AMAF 0 -.--- 146 0.203

16 11 Rui Silva 0 -.--- 156 0.294

17 13 Teresa Silva 0 -.--- 152 0.460

18 21 Benfica Baixa da Banheira 2 0 -.--- 150 0.470

19 25 Madeira / Pratas 1 1:01.328 151 1:01.328

20 319 Casa do Benfica do Cartaxo 1 1:01.468 155 1:01.514

21 7 Américo Mendes 1 1:01.557 137 1:01.691

22 201 Benfica Baixa da Banheira 1 1 1:01.828 152 1:02.012

23 36 Team AMAF 1 1:02.252 142 1:02.455

24 11 Rui Silva 1 1:02.442 155 1:02.736

25 21 Benfica Baixa da Banheira 2 1 1:02.753 152 1:03.223

26 13 Teresa Silva 1 1:03.284 152 1:03.744

27 25 Madeira / Pratas 2 1:00.322 151 2:01.650

28 319 Casa do Benfica do Cartaxo 2 1:00.327 155 2:01.841

29 7 Américo Mendes 2 1:00.465 137 2:02.156

30 201 Benfica Baixa da Banheira 1 2 1:00.327 153 2:02.339

31 36 Team AMAF 2 1:00.286 139 2:02.741

32 11 Rui Silva 2 1:00.176 155 2:02.912

33 21 Benfica Baixa da Banheira 2 2 1:00.410 151 2:03.633

34 13 Teresa Silva 2 1:01.051 152 2:04.795

35 25 Madeira / Pratas 3 1:00.393 150 3:02.043

36 319 Casa do Benfica do Cartaxo 3 1:00.420 154 3:02.261

37 7 Américo Mendes 3 1:00.148 138 3:02.304

38 201 Benfica Baixa da Banheira 1 3 1:00.246 152 3:02.585

39 36 Team AMAF 3 1:00.040 144 3:02.781

40 11 Rui Silva 3 1:00.158 157 3:03.070

41 21 Benfica Baixa da Banheira 2 3 1:00.656 147 3:04.289

42 13 Teresa Silva 3 1:01.599 151 3:06.394

43 25 Madeira / Pratas 4 1:00.455 152 4:02.498

44 319 Casa do Benfica do Cartaxo 4 1:00.434 153 4:02.695

45 201 Benfica Baixa da Banheira 1 4 1:00.250 153 4:02.835

46 7 Américo Mendes 4 1:00.667 136 4:02.971

47 36 Team AMAF 4 1:00.467 143 4:03.248

48 11 Rui Silva 4 1:00.399 153 4:03.469

49 21 Benfica Baixa da Banheira 2 4 59.930 151 4:04.219

50 13 Teresa Silva 4 1:01.098 152 4:07.492

51 25 Madeira / Pratas 5 1:00.444 155 5:02.942

52 36 Team AMAF 5 1:00.398 140 5:03.646

53 201 Benfica Baixa da Banheira 1 5 1:00.949 150 5:03.784

54 319 Casa do Benfica do Cartaxo 5 1:01.301 155 5:03.996

55 7 Américo Mendes 5 1:01.266 137 5:04.237



56 11 Rui Silva 5 1:00.923 155 5:04.392

57 21 Benfica Baixa da Banheira 2 5 1:00.555 148 5:04.774

58 13 Teresa Silva 5 1:00.897 151 5:08.389

59 25 Madeira / Pratas 6 1:00.269 153 6:03.211

60 201 Benfica Baixa da Banheira 1 6 59.985 151 6:03.769

61 36 Team AMAF 6 1:00.830 144 6:04.476

62 319 Casa do Benfica do Cartaxo 6 1:00.799 154 6:04.795

63 7 Américo Mendes 6 1:00.735 134 6:04.972

64 11 Rui Silva 6 1:01.561 154 6:05.953

65 21 Benfica Baixa da Banheira 2 6 1:01.405 147 6:06.179

66 13 Teresa Silva 6 1:01.060 152 6:09.449

67 25 Madeira / Pratas 7 1:00.296 152 7:03.507

68 201 Benfica Baixa da Banheira 1 7 59.804 151 7:03.573

69 36 Team AMAF 7 1:00.132 143 7:04.608

70 319 Casa do Benfica do Cartaxo 7 1:00.109 154 7:04.904

71 7 Américo Mendes 7 1:00.364 135 7:05.336

72 11 Rui Silva 7 59.825 155 7:05.778

73 21 Benfica Baixa da Banheira 2 7 1:00.524 151 7:06.703

74 13 Teresa Silva 7 1:01.200 152 7:10.649

75 201 Benfica Baixa da Banheira 1 8 1:00.806 152 8:04.379

76 25 Madeira / Pratas 8 1:01.003 153 8:04.510

77 36 Team AMAF 8 1:00.246 142 8:04.854

78 319 Casa do Benfica do Cartaxo 8 1:00.141 152 8:05.045

79 11 Rui Silva 8 59.779 154 8:05.557

80 7 Américo Mendes 8 1:00.435 138 8:05.771

81 21 Benfica Baixa da Banheira 2 8 59.871 149 8:06.574

82 13 Teresa Silva 8 1:01.081 150 8:11.730

83 201 Benfica Baixa da Banheira 1 9 59.932 153 9:04.311

84 25 Madeira / Pratas 9 1:00.089 154 9:04.599

85 319 Casa do Benfica do Cartaxo 9 59.770 153 9:04.815

86 36 Team AMAF 9 1:00.295 140 9:05.149

87 11 Rui Silva 9 59.961 152 9:05.518

88 7 Américo Mendes 9 59.869 136 9:05.640

89 21 Benfica Baixa da Banheira 2 9 1:00.277 148 9:06.851

90 13 Teresa Silva 9 1:00.850 153 9:12.580

91 201 Benfica Baixa da Banheira 1 10 59.845 150 10:04.156

92 25 Madeira / Pratas 10 59.967 153 10:04.566

93 319 Casa do Benfica do Cartaxo 10 59.901 155 10:04.716

94 36 Team AMAF 10 59.993 142 10:05.142

95 11 Rui Silva 10 59.907 153 10:05.425

96 7 Américo Mendes 10 1:00.078 134 10:05.718

97 21 Benfica Baixa da Banheira 2 10 1:00.265 149 10:07.116

98 13 Teresa Silva 10 1:01.087 151 10:13.667

99 201 Benfica Baixa da Banheira 1 11 1:00.026 153 11:04.182

100 319 Casa do Benfica do Cartaxo 11 59.815 152 11:04.531

101 25 Madeira / Pratas 11 1:00.394 153 11:04.960

102 36 Team AMAF 11 1:00.164 142 11:05.306

103 11 Rui Silva 11 59.948 156 11:05.373

104 7 Américo Mendes 11 59.927 130 11:05.645

105 21 Benfica Baixa da Banheira 2 11 1:00.138 148 11:07.254

106 13 Teresa Silva 11 1:01.157 151 11:14.824

107 201 Benfica Baixa da Banheira 1 12 59.847 152 12:04.029

108 319 Casa do Benfica do Cartaxo 12 59.639 152 12:04.170

109 25 Madeira / Pratas 12 59.984 152 12:04.944

110 11 Rui Silva 12 1:00.135 154 12:05.508

111 7 Américo Mendes 12 1:00.344 136 12:05.989



112 21 Benfica Baixa da Banheira 2 12 1:00.518 149 12:07.772

113 13 Teresa Silva 12 1:01.777 150 12:16.601

114 201 Benfica Baixa da Banheira 1 13 59.749 151 13:03.778

115 319 Casa do Benfica do Cartaxo 13 59.816 155 13:03.986

116 25 Madeira / Pratas 13 1:00.130 153 13:05.074

117 11 Rui Silva 13 1:00.240 153 13:05.748

118 7 Américo Mendes 13 59.985 133 13:05.974

119 21 Benfica Baixa da Banheira 2 13 1:00.291 152 13:08.063

120 13 Teresa Silva 13 1:00.858 151 13:17.459

121 201 Benfica Baixa da Banheira 1 14 59.656 152 14:03.434

122 319 Casa do Benfica do Cartaxo 14 59.721 153 14:03.707

123 25 Madeira / Pratas 14 1:00.266 153 14:05.340

124 7 Américo Mendes 14 59.751 136 14:05.725

125 11 Rui Silva 14 1:00.632 152 14:06.380

126 21 Benfica Baixa da Banheira 2 14 1:00.486 150 14:08.549

127 13 Teresa Silva 14 1:00.993 149 14:18.452

128 201 Benfica Baixa da Banheira 1 15 59.600 150 15:03.034

129 319 Casa do Benfica do Cartaxo 15 59.568 153 15:03.275

130 25 Madeira / Pratas 15 59.700 152 15:05.040

131 7 Américo Mendes 15 59.435 133 15:05.160

132 11 Rui Silva 15 1:00.058 153 15:06.438

133 21 Benfica Baixa da Banheira 2 15 1:00.613 149 15:09.162

134 13 Teresa Silva 15 1:01.719 152 15:20.171

135 201 Benfica Baixa da Banheira 1 16 59.667 153 16:02.701

136 319 Casa do Benfica do Cartaxo 16 59.676 154 16:02.951

137 25 Madeira / Pratas 16 59.954 154 16:04.994

138 7 Américo Mendes 16 59.965 133 16:05.125

139 11 Rui Silva 16 1:00.111 153 16:06.549

140 21 Benfica Baixa da Banheira 2 16 1:00.291 148 16:09.453

141 13 Teresa Silva 16 1:00.823 153 16:20.994

142 201 Benfica Baixa da Banheira 1 17 59.613 149 17:02.314

143 319 Casa do Benfica do Cartaxo 17 59.565 153 17:02.516

144 25 Madeira / Pratas 17 59.852 151 17:04.846

145 7 Américo Mendes 17 59.844 134 17:04.969

146 11 Rui Silva 17 59.769 151 17:06.318

147 21 Benfica Baixa da Banheira 2 17 1:01.512 149 17:10.965

148 13 Teresa Silva 17 1:00.756 152 17:21.750

149 201 Benfica Baixa da Banheira 1 18 59.530 151 18:01.844

150 319 Casa do Benfica do Cartaxo 18 59.603 150 18:02.119

151 25 Madeira / Pratas 18 1:00.005 152 18:04.851

152 7 Américo Mendes 18 1:00.220 134 18:05.189

153 11 Rui Silva 18 59.666 152 18:05.984

154 21 Benfica Baixa da Banheira 2 18 1:00.448 150 18:11.413

155 13 Teresa Silva 18 1:00.916 155 18:22.666

156 201 Benfica Baixa da Banheira 1 19 59.656 151 19:01.500

157 319 Casa do Benfica do Cartaxo 19 59.570 154 19:01.689

158 7 Américo Mendes 19 59.877 132 19:05.066

159 25 Madeira / Pratas 19 1:00.297 153 19:05.148

160 11 Rui Silva 19 59.728 152 19:05.712

161 21 Benfica Baixa da Banheira 2 19 1:00.743 151 19:12.156

162 13 Teresa Silva 19 1:01.335 153 19:24.001

163 Finish Flag 20:00.451

164 201 Benfica Baixa da Banheira 1 20 59.867 152 20:01.367

165 319 Casa do Benfica do Cartaxo 20 59.780 155 20:01.469

166 7 Américo Mendes 20 59.946 134 20:05.012

167 25 Madeira / Pratas 20 1:00.724 156 20:05.872



168 11 Rui Silva 20 1:00.302 154 20:06.014

169 21 Benfica Baixa da Banheira 2 20 1:02.172 149 20:14.328

170 13 Teresa Silva 20 1:01.211 154 20:25.212

171 Run Stopped 20:31.373


